
 

 

ကစ ားကငွ ားအသ  ားပ ြုသသ လမ ားညွှန ချက  (သ ဦွား ၂၀၂၃) 

- ဤန ွေရာသနီ  ာင််းပ ိုင််းတွေင ်အမမြဲတမ််းနရာစပ်ထာ်းနသာ/မျဉ်း  စန်  ာင််းမျာ်း ထပ်ထည ်သည်အထ  TENNIS 

COURT တင််းနစ် ွေင််း #4 နပေါ်တွေင ်PICKLEBALL ယာယီ  လ ိုင််းမျာ်း ျနရ်  ပါမည်။ 

- တင််းနစ ်စာ်းသမာ်းမျာ်းသည ်တင််းနစ ်ွေင််းမျာ်းအာ်းလ ို်းတွေင ်အချ နတ် ိုင််းဦ်းစာ်းနပ်းနလ ရ  သည။်  

-  တင််းနစ် ွေင််း #4 တွေင ် တင််းနစ်အတွေ ်အသ ို်းမပပြုပါ ၊ PICKLEBALL အတွေ ် အသ ို်းပပြု  ိုငပ်ါသည်။  

- ထ ို စာ်း ွေင််းသည် တင််းနစ ်စာ်းသမာ်းမျာ်းအသ ို်းပပြုရနဆ် ဒရ  ပါ   PICKLEBALL  စာ်းသမာ်းမျာ်းသည် 

ချ ်ချင််းထွေ ်ခွောရမည။်  

 

ကစ ားကငွ ားအသ  ားပ ြုရန  ကျင  ဝတ ထ  ားတမ ား (သ ဦွား ၂၀၂၃) 

- သတ်မ တ်ထာ်းနသာအချ န ်န  သ်တ်ချ ်မျာ်း  ို အနပခခ ၍  စာ်း ွေင််းမျာ်း  ို အသ ို်းချသင် သည်။ 

- ဦ်းစာ်းနပ်းအစီအစဉအသစ်မထွေ ်လာသမျှ၊ တင််းနစ် စာ်းသမာ်းမျာ်းသည် 

အ ြဲပြတ်မှု ာလ ိုနဆ် ို်းသည်အထ  တင််းနစ် ွေင််းမျာ်းအာ်းလ ို်းတွေင ်

ရ  ထာ်းသည  ်ျင ဝ်တ်ထ ို်းတမ််းအရဦ်းစာ်းနပ်းလ ို ်နာထာ်းရမည်။  

- အမ တန်ရတွေ ် စာ်းနနစဉ  စာ်း ွေင််းနနာ ်တွေင ်မည်သည ်အခါမ  လမ််းမနလျှာ ်ပါ  င ။် 

အမ တ်မျာ်းမပီ်းသည်အထ နစာင ပ်ါ၊ ထ ို  နနာ ်ပြစ်  ိုငသ်မျှပမနပ်မနန်လျှာ ်ပါ။  

-  စာ်းသမာ်းမျာ်းအာ်း ဦ်းစာ်းနပ်းထာ်းနသာ စာ်း ွေင််းတစ်ခိုမ တစ်ခိုသ ို  နပပာင််းန  ွှေ့ရန ်

 စာ်းသမာ်းမျာ်းအာ်း မည်သည ်အခါမ  မနတာင််းဆ ိုပါ  င ။်  

-   စာ်းသမာ်းတစ်ဦ်းအာ်း ဦ်းစာ်းနပ်းအချ နန်ရာ ်ရ  သည်အထ  မည်သူမဆ ို မျှနဝထာ်းနသာ  စာ်း ွေင််းမျာ်း  ို 

အသ ို်းပပြု  ိုငသ်ည်၊ ထ ိုအချ နသ်ည်  စာ်းသမာ်းမျာ်း  စာ်း ွေင််းမ ချ ်ချင််း ရပ်သင ပ်ါသည်။  

- တင််းနစ် စာ်းသမာ်းမျာ်းသည် တင််းနစ်  စာ်း ွေင််း 1-3 မျာ်းအာ်းပြည ်ရန ်ပထမလိုပ်နဆာငသ်င ပ်ါ သည်။ 

အြွေြဲွှေ့တ ိုင််း  စာ်းသူ  စ်ြွေြဲွှေ့ လ ို်း တင််းနစ် ွေင််း 4   ို အသ ို်းမပပြုမီ၊  PickleBall  စာ်းသူမျာ်းသည် pickleball 

 စာ်း ွေင််း 1-6 မျာ်းအာ်း ပထမဦ်းစွောလိုပ်နဆာငသ်င  ်ပါသည်။  

 

 



 


